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Расписание занятий на 2022-2023 г. 

  

 Мл. гр. № 5 

«Фиксики» 

Ср. гр. №16 

«Мультяшки» 

Ст. гр. №6 «Светлячки» Подг. гр. № 15 «Знайки» Группа «Сложные 

дефекты» 

 

9:00 - 9:15 Познавательное 

развитие. Формирование 

целостной картины мира   

 9:25 - 9:40 Физическое 

развитие 

8:50 - 9:10 Физическое 

развитие 

9:20 - 9:40 Познавательное 

развитие. Формирование 

целостной картины мира. 

9:00 - 9:25 Познавательное 

развитие. Формирование 

целостной картины мира.  

10:30 - 10:50 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

9:00 - 9:30 Познавательное 

развитие.  

Формирование целостной 

картины мира 

9:40 - 10:10 Речевое развитие    

11:50 - 12:20 Физическое 

развитие.  

 

9:00 - 9:30 Познавательное 

развитие. Формирование 
целостной картины мира 

9:55 - 10.25 Физическое 

развитие ФИЗО 

 

     

 16:20 – 16:35 

Музыкальный досуг 

15:45 – 16.05 Музыкальный 

досуг 

  16:20 – 16:35 Музыкальный 

досуг 

 

9:00 - 9:15 Познавательное 

развитие. ФЭМП  

9:25 - 9:40 

Художественно- 

эстетическое развитие.   

Музыка.  

 

8:50 - 9:10 Художественно- 

эстетическое развитие.   

Музыка.  

9:20 - 9:40 Познавательное    

развитие. ФЭМП  

 

9:00 - 9:20 Познавательное 

развитие. ФЭМП  

10:30-10:50 Художественно-

эстетическое развитие.  Музыка.  

  

9:00 - 9:30 Познавательное 

развитие. ФЭМП 

 9:40 - 10:10 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование  

11:50 - 12:20 Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыка.  

9:00 - 9:30 Речевое развитие 

9:55 - 10:25 Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыка 

     

    15:50 - 16:15 Познавательное 

развитие. Познавательно 

исследовательская  и 

продуктивная (конструктивная)   

  16.00 - 16:30 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 



 

9:00 - 9:15 Речевое 

развитие 

9:25 - 9:40 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка\аппликация 

9:00 - 9:20 Речевое 

развитие.  

9:30 - 9:50 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

9:00 - 9:25 Физическое развитие. 

ФИЗО 

 10:30 - 10:50 Речевое развитие.  

   

  

  

9:00 - 9:30 Художественно- 

эстетическое развитие 

Лепка\аппликация 

9:40 - 10:10  Познавательное 

развитие. Познавательно 

исследовательская и 

продуктивная (конструктивная)   

 

9:00 - 9:30 Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9:55 - 10:25 Физическое 

развитие. ФИЗО 

     

  15:45 – 16:10 Музыкальный 

досуг 

 16:25 – 16:55 Музыкальный 

досуг 

16:00 - 16:30 Художественно- 

эстетическое развитие 

Лепка\аппликация 

 

9:00 - 9:15 Социально – 

коммуникативное 

развитие. Ознакомление с 

окружающим миром через 

сюжетно – ролевую и 

театрализованную игру 

9:25 - 9:40 

Художественно- 

эстетическое развитие.  

Музыка 

 

8:50 - 9:10 Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 9:30 - 9:50 Художественно- 

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация 

9:00 - 9:20 Речевое развитие 

10:30 - 10:50 Художественно- 

эстетическое развитие.  Музыка 

9:00 - 9:30 Познавательное 

развитие. ФЭМП  

9:40 - 10:10 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование  

11:50 - 12:20 

Художественно- 

эстетическое развитие.  

Музыка. 

 

9:00 - 9:30 Познавательное 

развитие  

сенсорика/конструирование 

9:55 - 10:25 Художественно- 

эстетическое развитие.  

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  15:50 – 16:15 Художественно- 

эстетическое развитие.  

Лепка\аппликация 

 16:00 - 16:30 Художественно- 

эстетическое развитие – ручной 

труд 



 

 9:00 - 9:15 Художественно-        

эстетическое развитие.  

Рисование 

9:25 - 9:40 

Физическое 

развитие.   

8:50 - 9:10 Физическое 

развитие   

 9:20 - 9:40 Социально –  

коммуникативное развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром через 

сюжетно – ролевую и 

театрализованную игру 

 

9:00 - 9:20 Социально –  

коммуникативное развитие. 

Ознакомление с окружающим 

миром через сюжетно – 

ролевую и театрализованную 

игру 

10:30-10:055 Физическое 

развитие   

9:00 - 9:30 Речевое развитие 

9:40 - 10:10 Социально –  

коммуникативное развитие. 

Ознакомление с окружающим 

миром через сюжетно – 

ролевую и театрализованную 

игру 

11:50 – 12:20 Физическое 

развитие 

  

9:00 - 9:30 Социально-

коммуникативное развитие – 

развитие игровой 

деятельности 

9:55 - 10:25 Речевое развитие.  

Знакомство с литературными 

произведениями через 

игровую деятельность 

     

    15:50 - 16:15 Художественно-

эстетическое развитие.  

Рисование.   

  16:00 - 16:30 Социально-

коммуникативное развитие – 

хозяйственно – бытовой труд  

 

 

 Группа №1 ТНР  (подготовительная) Группа №2   ТНР (смешанная) Группа №3 ТНР  (старшая) Группа №4  ЗПР 
(смешанная) 

п
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9.00-9.30 Коррекция – занятие с логопедом 9.00 – 9.20 Коррекция – занятие с логопедом 9.00-9.25 Коррекция – занятие с логопедом 9.00-9.25 Художественно-эстетическое 
развитие - музыка 

9.40 -
10.10 

 

 

Речевое развитие связной речи, 
знакомство с книжной культурой 

9.30 – 9.50 Познание – представление о себе 
и окруж. природ. мире/социально-

коммун – представ. о мире людей 

и рукотвор. материалах 

9.40-10.05 Художественно-эстетическое 
развитие - музыка 

 

9.35-10.10 Речевое – подготовка к обучению 
грамоте  

 I подгруппа 

 

10.30-

11.00 

Художественно-эстетическое развитие - 

музыка 

Художественно-эстетическое – 

рисование  II подгруппа 

 
 

16.00 

16.30 

Познавательное – познавательно-
исследовательская и продуктивная 

(конструктивная) деятельность 

10.10 

10.35 

Речевое – подготовка к обучению 
грамоте II подгруппа 

15.50-
16.10 

Познавательное – познавательно-
исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

Художественно-эстетическое – 
рисование I подгруппа 16.00-

16.25 
Познавательная – формирование 
целостной картины мира 

 

в
т

о

9.00-9.30 
Коррекция – занятие с логопедом 

9.00 – 9.20 
Физическое развитие   - ФИЗО 

 

9.00-9.25 Художественно-эстетическое – 

рисование 
9.00-9.25  

Речевое – развитие всех 

компонентов речи I подгруппа 

 



р

н
и

к 

Художественно-эстетическое – 
лепка/аппликация II подгруппа 

9.40 -

10.10 

 

Познавательное - ФЭМП 9.30 – 9.50 Коррекция – занятие с логопедом 9.40-10.05 Физическое развитие   - ФИЗО 

 

9.35 -

10.05 

 

Речевое - II подгруппа 

Художественно-эстетическое – 
лепка/аппликация I подгруппа 

 

10.30-

11.00 

Физическое развитие   - ФИЗО 

 

15.50-

16.10 

Речевое развитие связной речи, 

знакомство с книжной культурой 

16.25-

16.50 

Социально-коммуникативное – 

ознакомление с окружающим 

миром через с-р или 
театрализованную игры 

 

11.45-

12.10 

Физическое развитие   - ФИЗО 

 

15.50 

16.15 

Познавательное – формирование 

целостной картины мира 

 

ср
ед

а 

9.00-9.30 Социально-коммуникативное – 
ознакомление с окружающим миром 

через с-р или театрализованную игры 

9.00 – 9.20 Художественно-эстетическое 
развитие - музыка 

9.00-9.25 Познавательное - ФЭМП 9.00-9.25  Социально-коммуникативное – 
ознакомление с окружающим 

миром через с-р или 

театрализованную игры I 
подгруппа 

Познавательное – ФЭМП II 
подгруппа 

9.40 -

10.10 

 

Речевое – формирование синтаксической 

стороны речи , ознакомление с произ. 

искусства 

9.30 – 9.50 Социально-коммуникативное – 

ознакомление с окружающим 

миром через с-р или 
театрализованную игры 

 

9.40 -10.05 Художественно-эстетическое 

развитие - музыка 

 

9.35-10.05 

 

Социально-коммуникативное – 

ознакомление с окружающим 

миром через с-р или 
театрализованную игры II 

подгруппа 10.30-
11.00 

Художественно-эстетическое развитие - 
музыка 

 
Познавательное – ФЭМП I 
подгруппа 

16.00-

16.30 

Художественно-эстетическое – 

лепка/аппликация 

15.50-

16.10 

Художественно-эстетическое – 

лепка/аппликация 

16.00-

16.25 

Художественно-эстетическое – 

рисование 

10.15-

10.45 

Речевое рвзвитие – подготовка к 

обучению грамоте II подгруппа 

  16.00-

16.25 

Познавательное – формирование 

целостной картины мира 

ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.30 

 

Познавательное - ФЭМП 9.00 – 9.20 Познавательное - ФМП 9.00-9.25 Коррекция – занятие с логопедом 9.00-9.25 Физическое развитие   - ФИЗО 

9.40 -

10.10 

 

Художественно-эстетическое – 

рисование 

9.30 – 9.50 Физическое развитие   - ФИЗО 

 

11.45-

12.10 

Физическое развитие   - ФИЗО 

 

9.35-10.00 

 

Художественно-эстетическое – 

рисование 

10.30-

11.00 

Физическое развитие   - ФИЗО 

 

15.50-

16.10 

Художественно-эстетическое – 

рисование 

16.00-

16.25 

Познавательное – познавательно-

исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

10.10-

10.40 

Познавательное – ФЭМП II 

подгруппа 

  



п
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и
ц
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9.00-9.30 Коррекция – занятие с логопедом 9.00 – 9.20 Коррекция – занятие с логопедом 9.00-9.25  Коррекция – занятие с логопедом 9.00-9.30 Художественно-эстетическое 

развитие - музыка 

9.40 -

10.10 

 

Речевое развитие связной речи, 

знакомство с книжной культурой 

9.30 – 9.50 Художественно-эстетическое 

развитие - музыка 

 

9.40-10.10 Речевое развитие связной речи, 

знакомство с книжной культурой 

9.40- 

10.05 

 

Познавательное ККРЗ I подгруппа 

Познавательное – познавательно-

исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность II 

подгруппа 

10.30-

11.00 

Художественно-эстетическое – 

рисование 

15.50-
16.10 

Социально-коммуникативное 

развитие. Хозяйственно-бытовой 

труд 

16.00-

16.25 

Художественно-эстетическое – 

лепка/аппликация 

10.15-

10.45  

Познавательное ККРЗ II подгруппа 

Познавательное – познавательно-

исследовательская и продуктивная 

(конструктивная) деятельность I 
подгруппа 

16.00-

16.30 

Социально-коммуникативное развитие. 

Хозяйственно-бытовой труд 

16.30 

Социально-коммуникативное 

развитие. Хозяйственно-бытовой 
труд 

16.00  
Социально-коммуникативное 
развитие. Хозяйственно-бытовой 

труд 

 

 

 Группа №13 Группа №14 Группа №12 
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9.00 - 9.15 - Художественно-эстетическое развитие.  

Музыка. 

9.25 - 9.40 - Познавательное развитие. Формирование 

целостной картины мира  

  

9.00 - 9.20 - Познавательное развитие. 

9.30 - 9.50 - Художественно-эстетическое развитие. Музыка 

9.00 - 9.30 - Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

9.40 - 10.10 – Познавательное развитие. Формирование 

целостной картины мира  

10.20 - 10.50 - Художественно-эстетическое развитие. Музыка 

30 мин 40 мин 1 час 30 мин 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00 - 9.15 - Физическое развитие. 

9.25 - 9.40 - Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование   

9.00 - 9.20 - Речевое развитие  

 

9.30 - 9.50 - Физическое развитие. 

9.00 - 9.30 - Речевое развитие 

9.40 - 10.10 - Познавательное развитие ФЭМП  

10.20 - 10.50 - Физическое развитие. 

30 мин 40 мин 1 час 30 мин 

С
р

ед
а

 

9.00 - 9.15 - Художественно-эстетическое развитие.  

Музыка. 

9.25 - 9.40 - Познавательное развитие ФЭМП 

9.00 - 9.20 - Познавательное развитие ФЭМП 

9.30 - 9.50 - Художественно-эстетическое развитие. Музыка   

9.00 - 9.30 - Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

9.40-10.10 - Речевое развитие 

10.20-10.50 - Художественно-эстетическое развитие. Музыка 

30 мин 40 мин 1 час 30 мин 



Ч
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в
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9.00 - 9.15 - Физическое развитие. 

9.25 - 9.40- Речевое развитие  

9.00 - 9.20 - Художественно-эстетическое развитие. Рисование   

9.30 - 9.50 - Физическое развитие. 

9.00 - 9.30 - Художественно-эстетическое развитие. 

Лепка\аппликация   

9.40 - 10.10 - Познавательное развитие ФЭМП 

10:20 - 10:50 - Физическое развитие. 

30 мин 40 мин 1 час 30 мин 

П
я

т
н
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9.00 - 9.15 – Социально-коммуникативное – ознакомление 

с окружающим миром через сюжетно ролевую или 

театрализованную игру 

9.25 – 9.40 - Художественно-эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация 

9.00 - 9.20 – Социально-коммуникативное – ознакомление с 

окружающим миром через сюжетно ролевую или 

театрализованную игру 

9.30 – 9.50 - Художественно-эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация 

9.00 - 9.30 - Познавательное развитие. Познавательно-

исследовательская, продуктивная (конструктивная) 

деятельность  

9.40-10.10 - Социально – коммуникативное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром через сюжетно – 

ролевую и театрализованную игру 

30 мин 40 мин 1 час 

 

 

 

 Мл. гр.№ 8 Лучики  Ср. гр № 9 Почемучки  Ст. гр № 10 Смешарики Подг. гр № 11 Непоседы 

 

9:00-9:15 Физическое развитие.  

 9:25-9:40 Познавательное 

развитие. Формирование 

целостной картины мира   

9:00-9:20 Познавательное развитие. 

Формирование целостной картины 

мира  9:30-9:50- 10:10 Физическое 

развитие  

9:00-9:25 Познавательное развитие. 

Формирование целостной картины 

мира.  
10:25 -10:50 Физическое      развитие.   

  

9:00-9:30 Речевое развитие    

9:40-10:10 Познавательное развитие.  

Формирование целостной картины мира 

11:50-12:20 Физическое развитие.  

    

    Музыкальный досуг  Музыкальный досуг  

 

9:00-9:15 Художественно- 

эстетическое развитие.   

Музыка.  

9:25-9:40 Познавательное 

развитие. ФЭМП  

  

9:00-9:20 Познавательное развитие. 

ФЭМП   

9:30-9:50  Художественно- 
эстетическое развитие.  Музыка 

 9:00-9:25 Познавательное развитие. 

ФЭМП  

10:25-10:50 Художественно-

эстетическое развитие.  Музыка.  

  

9:00-9:30 Познавательное развитие. 

ФЭМП 9:40-10:10 Художественно-

эстетическое развитие. Рисование  

11:50-12:20 Художественно-эстетическое 

развитие.  Музыка.  

    

    16:00-16:25 Художественно 

эстетическое развитие. Рисование  
  



 

9:00-9:15 Речевое развитие. 9:25-

9:40 Социально – 

коммуникативное развитие. 

Ознакомление с окружающим 

миром через сюжетно – ролевую и 

театрализованную игру  

9:00-9:20 Речевое развитие.  

9:30-9:50 Социально – 

коммуникативное развитие. 

Ознакомление с окружающим 

миром через сюжетно – ролевую и 

театрализованную игру  

9:00-9:25 Физическое развитие.  

 9:35-10:00 Речевое развитие.  

   

  
  

9:00-9:30 Речевое развитие.  

9:40-10:10 Физическое развитие.  

10:20-10:50 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка\аппликация  

  

    

Музыкальный досуг  Музыкальный досуг  16:00-16:25 Познавательное 

развитие. Познавательно 

исследовательская  и продуктивная 

(конструктивная)   

  

 

9:00-9:15 Художественно-

эстетическое развитие.   

Музыка    

9:25-9:40- Художественно- 

эстетическое развитие.  

Лепка\аппликация  

9:00-9:20 Художественно- 

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация  
 9:30-9:50 Художественно- 

эстетическое развитие. Музыка  

9:00-9:25 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка\аппликация  

 

10:05-10:30 Художественно- 

эстетическое развитие.  Музыка 

9:00-9:30 Познавательное развитие.   

ФЭМП  

9:40-10:10 Художественно-

эстетическое развитие. Рисование  

11:50-12:20 Художественно- 

эстетическое развитие.  Музыка. 

 

    

 

Утренняя гимнастика под музыку  

9:00-9:15 Физическое 

развитие.   9:25-9:40   

Художественно-эстетическое 

развитие.  Рисование.   

Утренняя гимнастика под музыку  

9:00-9:20 Художественно 

эстетическое развитие.  

Рисование.   
9:35-9:55 Физическое развитие   

9:00-9:25 Речевое развитие 

  
9:35-10:00 Художественно 

эстетическое развитие. Рисование  

  
  

9:00-9:30 Познавательное развитие. 

Познавательно-исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность  

9:40-10:10 Социально –  

коммуникативное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром 

через сюжетно – ролевую и 

театрализованную игру 

  

    



    16:00-16:25 Социально – 

коммуникативное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром 

через сюжетно – ролевую и 

театрализованную игру  
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